
時　限 時　間 　　　科　目　内　容

　入　校　受　付

９：００～

　　９：２０

　・　入　校　式

　・　オリエンテーション

９：２０～

　　１０：００

【防火教育・消防関係法規】
　・自衛消防隊員の活動と役割

2
１０：１０～

　１０：５０

3
１１：００～
　１１：５０

4
１３：００～

　１３：５０

5
１４：００～

　１４：５０

6
１５：００～

　１５：５０

１６：００～

　１６：２０

【防火教育】
　・地域防災について

１６：２０～

　１６：５０

　・研修総括（レポート提出）

　・修　了　式

※　講師の都合により、変更する場合があります。

令和３年度 自衛消防隊員研修日程表 

12:00　～   　昼　　　食　・　休　　　憩

～　８:４０

1

　【応急手当・搬送法】

　・応急手当訓練
　　　　心肺蘇生法
　　　　ＡＥＤ
　
　・傷病者搬送法

7

【消火訓練】
　・１１９番通報訓練
　・消火器取扱訓練
　・屋内消火栓取扱訓練

【避難器具取扱い訓練】
　・暗中避難訓練
　・起震車体験



　

　 　

　 　

　


