別紙

令和5年度自衛消防隊員研修の実施について
１　教育訓練の期間
（1） 第1次　令和6年2月14日（水）
（2） 第2次　令和6年2月15日（木）
（3） 第3次　令和6年2月16日（金）
２　対象者　　自衛消防隊の隊員　
３　教育内容　　別添｢令和5年度自衛消防隊員研修日程表｣のとおり

４　実施場所　　宮崎県消防学校
　　　　　　　　住所：宮崎県宮崎市大字郡司分210番地　電話：0985-56-0555

５　入校経費　　　一人　　2,050円
（内訳）　図書教材費（1,020円）
　　　　　　　　　　　　食　　　費（　450円）

　　　　　　　　　　　　　負　担　金（　580円）

６　携行品
　　作業服または活動訓練に適した服（トレーニングウエア可）、ヘルメット、
運動靴（屋内、屋外用）、防寒衣、帽子（ツバ付きキャップ）、手袋（軍手可）

７　入校申込
　　別紙｢様式第2号｣により、直接、消防学校担当者へメール又はファックスで申込
みを行ってください。　　　
申込み提出期限は令和5年11月30日（木）です。
　　
　　担当者　伊豆元　優一
申込み提出先　e-mail　：　izumoto-yuichi@pref.miyazaki.lg.jp　

　　　　　　　FAX　：　0985－56－1475
８　入校決定通知
　　入校決定通知については、各事業所に消防学校から直接通知します。

９　その他
（1） 入校申込み後に変更が生じた場合には、速やかに連絡をお願いします。
（2） 入校時は、午前8時30までに入校手続きを済ませてください。
（3） ヘルメットについては、保有する事業所のみ準備してください。
（4） 教育訓練を受ける者に対する公務災害、労働災害補償は派遣元がその責を負うものとする。
（5） 入校経費については、入校決定通知時に宮崎県消防学校学友会から別途通知があります。
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令和5年度　自衛消防隊員訓練日程表
	時限
	時間
	科　目

	
	～　8：30
	入校受付

	1
	9：00
～　9：15
	入校式
オリエンテーション

	
	9：15
　～9：55

	【防災教育・消防関係法規】
・自衛消防隊員の活動と役割

	２
	10：00
　～10：50


	【応急手当・搬送法】
・心肺蘇生法
・AED取扱い訓練
・傷病者搬送法

	３
	11：00
～11：50

	

	
	12：00～
	昼食・休憩

	４
	13：00
～13：50

	【通報訓練】
・119番通報訓練
・起震車体験
【初期消火訓練】
・消火器取扱い訓練
・屋内消火栓取り扱い訓練
【避難訓練】
・暗中避難訓練

	５
	14：00
～14：50

	

	６
	15：00
～15：50

	

	７
	16：00
　～16：20

	【防災教育】
・地域防災について

	
	16：20
～16：50

	・研修総括（レポート提出）
・修了式


※講師の都合により、変更する場合があります。
